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O que é bullying verbal?

a) Quando alguém ofende ou faz piadas maldosas repetidamente
b) Quando alguém empurra outra pessoa

c) Quando alguém é excluido de um grupo

Qual é a diferenca entre uma briga normal e bullying?

a) O bullying acontece varias vezes e com a intencao de machucar
b) A briga normal acontece sé entre amigos

c) Nao ha diferenca, ambos sao a mesma coisa

Dar apelidos a alguém que nao gosta é bullying?
a) Sim, se a pessoa se sente magoada

b) Nao, é s6 uma brincadeira

c) Depende se todos riem

Como vocé pode ajudar alguém que esta sendo vitima de bullying?
a) Contando para os outros

b) Defendendo a pessoa e falando com um adulto

c) lgnorando a situacao

O que é bullying cibernético?

a) E quando alguém faz bullying usando a internet ou redes sociais
b) E quando alguém faz bullying s6 com palavras

c) E quando alguém age apenas pessoalmente
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Qual é a melhor atitude se vocé vir alguém sofrendo bullying?
a) Dizer ao agressor para parar e procurar um adulto

b) Ficar quieto e observar

c) Fazer videos para compartilhar nas redes sociais

Bullying pode afetar a saude mental?
a) Sim, pode causar tristeza e ansiedade
b) Nao, é s6 algo passageiro

c) Apenas se a pessoa for muito sensivel

O que deve fazer se um amigo confiar em vocé para falar sobre o
bullying que sofre?

a) Contar para todo mundo

b) Ajuda-lo a falar com um adulto

c) Fazer piada para deixar o clima leve

Quem pode sofrer bullying na escola?

a) Qualquer pessoa, independentemente de suas caracteristicas
b) Somente 0os mais novos

c) Somente os alunos que sao diferentes dos outros

Como o bullying afeta a escola como um todo?

a) Ele cria um ambiente de medo e inseguranca para todos
b) Ele fortalece os lacos entre os alunos

c) Ele nao afeta a escola, sé as vitimas
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E possivel acabar com o bullying sozinho?

a) Sim, se vocé for forte o suficiente

b) Nao, o bullying precisa de ajuda coletiva para ser resolvido
c) Depende do caso

Por que é importante falar sobre bullying?
a) Para todos saberem como preveni-lo e lidar com ele

b) Para criar mais conflitos
c) Para aumentar as brigas na escola
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Proteja as Criancas de sua Instituicao
com Palestras Educativas sobre Bullying

@ (11) 97455-4942
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